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CADERNO DE PROVA OBJETIVA

FISIOTERAPEUTA

Leia atentamente as instrugées abaixo.

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este Caderno, com 40 (quarenta) questdes da Prova Objetiva, sem repeti¢do ou falha, conforme distribuicdo abaixo. Examine se a prova
esta completa, se ha falhas ou imperfeigdes graficas que causem duvidas.

Portugués Atualidades Legislagédo do SUS Conhecimentos Especificos Exemplo:

10 05 05 20
o se3 alle] [0
02- A prova tera duragdo de 3 (trés horas).

03- No Cartao de Respostas, a marcagdo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo todo o espaco interno do
quadrado, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

04- Para cada uma das questGes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C, D), mas sé uma
responde adequadamente a questdo proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de uma alternativa anula a
questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

05- Sera eliminado do Concurso Publico o candidato que:

a) Utilizar ou consultar cadernos, livros, notas de estudo, calculadoras, telefones celulares, pagers, walkmans, réguas, esquadros,
transferidores, compassos, MP3, Ipod, Ipad e quaisquer outros recursos analégicos.

b) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartdo de Respostas.

Observagdes: Por motivo de seguranga, o candidato s6 poderd retirar-se da sala apds 1 (uma) hora a partir do inicio da prova.

06. O candidato somente poderad levar o Caderno de QuestGes caso saia da sala de aplicagdo de sua prova nos ultimos 30 (trinta) minutos.
07. Ndo se comunique, em hipotese alguma, com outros candidatos.

08. Nao é permitida a consulta a apontamentos, livros ou dicionarios.

09. Qualquer questionamento sobre a prova devera ser encaminhado por via de recurso de acordo com o edital para este processo seletivo.

10. O candidato que, por qualquer motivo ou recusa, ndo permanecer em sala durante o periodo minimo estabelecido, tera o fato
consignado em ata e sera automaticamente eliminado do Concurso Publico.

11. Confira, no Cartdo-Resposta, o numero de sua Inscrigdo, o cargo para o qual se inscreveu, seu nome e assine no espago adequado.

NOME DO (A) CANDIDATO (A):

N DE INSCRICAO:

B MAIS INFORMACOES:
* ‘ H ADO D E S | S Internet: www.institutomachadodeassis.com.br
Telefone: (86) 3303-3146

E-mail: ima.figueiropolis2016 @outlook.com
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Lincua PorTucuesa Questoes D1 410

Para responder a essas questdes, assinale APENAS UMA UNICA alternativa correta e marque o nimero
correspondente na Folha de Respostas.

AS QUESTOES DE 01 A 08 ESTAO RELACIONADAS AO TEXTO ABAIXO

A SEMENTE, AFLOR E O FRUTO DA SABEDORIA

1 O ser humano busca a felicidade, desde que surgiu no mundo e se reconheceu capaz de
2 produzir cultura e transformar o ambiente em que vive. Essa busca faz parte das energias
3 fundamentais que movem o espirito humano. Aristoteles ja sabia disso, ha mais de dois
4 milénios.

5 Mesmo na obscuridade das antigas cavernas, subjugado aos penosos afazeres do cacar

6  seu alimento e coletar frutas e folhas da natureza, nossos ancestrais marcavam a sua diferenca

7  atavica dos outros animais por um atributo muito simples, muito singelo, mas fundamental: a

8  habilidade para sorrir.

9 Com o sorriso, 0 ser humano brandia o resultado palpavel da sua constante busca pela
10  satisfacdo. Naquele tempo em que contava mais a maca que saciava a fome do que a saciedade
11  metafisica da alma, o significado de felicidade devia ser barriga cheia, caverna seca, abrigo
12 seguro e sexo satisfeito. [...]

13 A ideia de felicidade exerce um poder balsamico sobre o homem. Machado de Assis
14  fala, por exemplo, a respeito de um personagem de A m&o e a luva: “Ao voltar para casa, uma
15  crianca que brincava na rua, em camisa, com 0s pés na agua barrenta da sarjeta, fé-lo parar
16  alguns instantes, invejoso daquela boa fortuna da infancia, que ri com os pés no charco.” Mas
17  ndo precisamos mais do que o olhar a nossa volta. Nos pontos de dnibus, nos bares, nas ruas, no
18  trabalho, todo o mundo luta para conquistar coisas que lhes tragam alegria, a manifestacéo
19  imediata da felicidade. Ndo nos sentimos bem quando topamos com alguém na rua a assobiar
20 uma cangdo? N&o achamos maravilhoso passear nas cidades pequenas, onde as pessoas olham
21 nos olhos da gente e dizem “bom dia”, coisa que o habitante da metropole esqueceu?

22 N&o é isto um pouco da felicidade?

Adaptado de CHALITA, Gabriel. Os dez mandamentos da ética.Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2003, p. 19-21.
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01) Considere as seguintes afirmacdes:

[. Embora a busca pela felicidade seja algo constante
na vida do ser humano, verifica-se, na atualidade,
que os homens estdo tornando-se cada vez mais

angustiados.

II. Desde tempos remotos, com a sua habilidade para
sorrir, o ser humano vem conseguindo conquistar

mais espago no mercado de trabalho.

III. A capacidade de produzir cultura tem proporcionado
ao ser humano oportunidades de atingir a satisfacdo

plena do seu anseio por felicidade.

IV. O significado de felicidade para o homem da
atualidade ndo é o mesmo da época das cavernas,
mas permanece nele o desejo de conquistar coisas

que lhe propiciem felicidade.

Em relacdo ao texto, esta correto o que se afirma APENAS

em:

A) lelv

B) Ilelll

c) 1

D) IV

02) “A ideia de felicidade exerce um poder balsdmico

sobre o homem.” (L.13)

E coerente com o sentido da frase acima a

afirmativa:

A) A felicidade é considerada pelo ser humano como

algo inatingivel.

B) A ideia de felicidade faz surgir no homem o carater

transitério da vida.

C) A ideia de felicidade torna a vida do ser humano

mais amena, mais suave.

D) A felicidade é vista pelo homem como um elemento

causador de muitos transtornos.

03)
volta.” (L. 16/17)

Considerando-se o contexto, € INCORRETO afirmar
que o elemento destacado pode ser substituido por:

A) No entanto
B) Entretanto
C) Contudo
D) Portanto

“Mas ndo precisamos mais do que o olhar a nossa

04)

A)
B)
0
D)

05)

A)
B)
0
D)

06)

A)
B)
0
D)

07)

A)

B)

0

D)

INSTITUTO MACHADO DE ASSIS-IMA (iﬁ \

Em “fé-lo parar alguns instantes” (L.15/16), a forma

pronominal destacada refere-se:

A Machado de Assis.
A um personagem de A mdo e a luva.
Ao autor do texto.

Ao ser humano.

Na orac¢do “ha mais de dois milénios” (L.3/4), com a
substituicdo do verbo haver por fazer, obtém-se a

forma verbal:

Faz
Fazem
Fazia

Faziam

Mantém-se a correcdo e o sentido da oracido “Ao
voltar para casa” (L.14), substituindo-se o segmento
destacado por:

Como voltava para casa
Por voltar para casa
Apesar de voltar para casa

Quando voltava para casa

“Nos pontos de 6Onibus, nos bares, nas ruas, no
trabalho, todo o mundo luta para conquistar
coisas que lhes tragam alegria, a manifestacdo

imediata da felicidade.” (L.17/19)

O segmento em destaque na frase acima exerce a

mesma fungdo sintatica que o termo destacado em:

A) “Essa busca faz parte das energias fundamentais
que movem o espirito humano.” (L.2/3)

“Com o sorriso, o ser humano brandia o resultado
palpavel da sua constante busca pela satisfacdo.” (L.
9/10)

“A ideia de felicidade exerce um poder balsamico
sobre o homem.” (L.13)

“Aristoételes ja sabia disso, ha mais de dois milénios.”

(L.3e4)

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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INSTITUTO MACHADO DE ASSIS-IMA (iﬁ \

08) “Com o sorriso, o ser humano brandia o resultado i
, o AREA LIVRE ®
palpavel da sua constante busca pela satisfacio.
Naquele tempo em que contava mais a mag¢d que
saciava a fome do que a saciedade metafisica da
alma, o significado de felicidade devia ser barriga
cheia, caverna seca, abrigo seguro e sexo satisfeito.”
(L.9/12)
Afirma-se corretamente sobre o trecho acima:
A) As formas verbais encontram-se no pretérito
imperfeito do modo subjuntivo.
B) As formas verbais encontram-se no pretérito
imperfeito do modo indicativo.
C) O termo “pela satisfacdo” (L.9/10) exerce, no texto, a
funcdo sintatica de objeto indireto.
D) No vocabulo “invejoso” (L.16), o elemento destacado
é um prefixo.
AS QUESTOES 9 E 10 ESTAO RELACIONADAS AO TEXTO
ABAIXO
1. Preciso aprender a ser s
2. Ah! Se eu pudesse fazer entender
3. Sem teu amor, eu ndo posso viver
4. Que sem no6s dois, o que resta sou eu
5. Euassim tdo sé
6. E eu preciso aprender a ser s6
7. Poder dormir sem sentir teu calor
8. Ever que foi sé um sonho que passou.
Marcos Valle & Paulo Sérgio Valle
09) Assinale a alternativa CORRETA, de acordo com o
texto:
A) No segundo verso encontram-se trés pronomes e
uma locugdo verbal.
B) No primeiro verso existe uma interjeigao.
C) No quarto verso hd um advérbio de tempo.
D) No sexto verso hd um pronome demonstrativo.
10) Em “Se eu pudesse fazer entender” (V.2), o vocabulo
destacado introduz nogéo de:
A) Condicao
B) Finalidade
C) Concessao
D) Causa
o
Pagina | 5
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ATUALIDADES

INSTITUTO MACHADO DE ASSIS-IMA (iﬁ \

Questoes D11 415

11) As relagdes internacionais viveram uma reviravolta,
com o restabelecimento das relagdes diplomaticas
entre dois paises apdés décadas de rompimento de

relacdes diplomaticas. Sdo eles:

A) Argentina e Inglaterra;
B) China e Russia;
C) Cuba e Estados Unidos;

D) Coréia do Sul e Coréia do Norte.

12) A Venezuela vive recentemente uma situacdo de caos
e a Argentina vive o primeiro ano de mandato de seu
novo presidente. Os nomes de seus presidentes sdo,

respectivamente:

A) Raul Castro e José Mujica;
B) Nicolas Maduro e Mauricio Macri;
C) Hugo Chaves e Tabarez Vasquez;

D) Evo Morales e Rafael Correia.

13) A tragédia do Rio Doce, em MG, repercute pelos
estragos ao meio ambiente que causam ainda hoje.
Moradores e ambientalistas criticam a atuacdo da
companhia Samarco que tem se recusado, inclusive,
a pagar multas estabelecidas pela Justica. A tragédia

iniciou-se no municipio mineiro de:

A) Ouro Preto;

B) Belo Horizonte;
C) Congonhas;

D) Mariana.

14) A Operacgdo Lava Jato da Policia Federal, que gera
eventos até os dias atuais, foi deflagrada no dia 17 de
mar¢o de 2014, como o foco em um esquema de
lavagem de dinheiro suspeito de movimentar R$ 10
bilhdes. O personagem central, em seu inicio, era o

doleiro:

A) Naji Nahas;
B) Dario Messer;
C) Alberto Youssef;

D) Oscar Frederico Jager.

15) Atualmente no Brasil, muito se tem falado em

IL

II1.

IV.

A)
B)
0
D)

politica, devido aos escandalos que vem a tona a todo
instante na midia e nas redes sociais. No entanto, a
maioria das pessoas desconhece a atual estrutura
politica brasileira. A respeito desta estrutura, julgue
os itens a seguir em (V) para verdadeiro e (F) para

falso.

0 Brasil é uma Republica Federativa Presidencialista,
formada pela Unido, Estados, Distrito
Federal e municipios, em que o exercicio do poder é
atribuido a drgdos distintos e independentes,
submetidos a um sistema de controle para garantir o
cumprimento das leis e da Constituicao.

0 Brasil é uma Reptblica porque o Chefe de estado é
eleito pelo povo, por periodo de tempo determinado.
E presidencialista porque o presidente da Reptblica
é Chefe de Estado e também Chefe de governo. E
Federativa porque os estados tém autonomia
politica.

A Unido estda dividida em trés poderes,
independentes e harmoénicos entre si. Sdo eles o
Legislativo, que elabora leis; o Executivo, que atua na
execucdo de programas ou prestacdo de servico
publico; e o Poder Judiciario, que soluciona conflitos
entre cidadios, entidades e o estado.

O Brasil tem um sistema pluripartidario, ou seja,
admite a formacao legal de varios partidos. O partido
politico é uma associacdo voluntaria de pessoas que
compartilham os mesmos ideais, interesses,
objetivos e doutrinas politicas, que tem como

objetivo influenciar e fazer parte do poder politico.

Apenas os itens | e II estio corretos;
Apenas os itens III e IV estdo corretos;
Todos os itens sdao verdadeiros.

Todos os itens sdo falsos.

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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Lecistacio po SUS

INSTITUTO MACHADO DE ASSIS-IMA (iﬁ \

16) Aprovada pela Portaria 2.488 de 21 de outubro de

2011, tem como principios ordenadores: representar
um modelo que sirva como porta de entrada do
usuario aos servicos de saude, provendo facil
alcance, o qual deve ser procurado pelo usudrio
sempre que surgir um problema de saide novo ou
estabelecer vinculo,

recorrente, de modo a

longitudinalidade do cuidado, integralidade e

coordenagdo da assisténcia prestada. Estamos

falando da seguinte politica de saude:

19)

I1.

Questoes D16 420

De acordo com a Lei n° 8.080/90, sao objetivos e
atribui¢des do Sistema Unico de Saude:

Executar ag¢des de vigilancia epidemiolégica como:
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a sadde e
intervir nos problemas sanitarios decorrentes do
meio ambiente, da producio e circulacdo de bens e
da prestacdo de servigos de interesse a saude.
Executar ac¢des de vigilancia sanitdria como: a
produgdo, o controle e a distribui¢cdo de produtos e
bens de consumo que possam interferir na satde
da populagdo, tais como a entrada e saida em
portos e aeroportos de medicamentos, cosméticos
e alimentos.

A) Estratégia Saude da Familia ~ oA A
III. Executar a¢des de assisténcia terapéutica integral,
B) Politica Nacional de Ateng¢do Basica inclusive farmacéutica.
C) Politica Nacional de Humanizagdo
- ~ NP A) Apenasl
D) Politica de Atencao Integral a Saude ) Ap
B) Apenaslell
C) ApenasIII
17) Ao falar em justica social, entende-se que todos os D) ApenasIlelll
individuos devem ter igualdade de oportunidade em
usar o sistema de satdde. No entanto, no Brasil onde 20) A d1v1sa-o dos servigos de sAaud? e.m niveis de
. . o S _ complexidade compreende trés niveis, na qual o
as disparidades sociais e regionais e as necessidades nivel primario refere-se aquele que deve ser
de satde variam entre a populagdo, para se cumprir oferecido diretamente a populacdo, como primeiro
esse principio, deve-se ofertar tratamento igual contato, enquanto os outros, secunddrio e terciario,
o de f desicual devem ser utilizados em situacdes que exijam
perante os lguais e de forma desigual perante atendimento especifico de acordo com a necessidade
situagdes desiguais. Com isso, estaremos respeitando do usudrio. Visando oferecer um atendimento dos
o seguinte principio norteador do Sistema Unico de servicos de satide com melhor eficiéncia e eficacia,
Satde: esse conceito refere-se ao seguinte Principio
' Organizacional do Sistema Unico de Satde:
A) Hierarquizagao
B) Integralidade A) Regionalizacdo
C) Equidade B) Hierarquizagao
D) Universalidade C) Integralidade
D) Descentraliza¢do
18) O principio, regulamentado pela lei n° 8.142/90, que
dispde sobre a participacdo dos usudarios na gestdo
do Sistema Unico de Satide - SUS - é o:
A) Controle Social
B) Conselho de Saude
C) Descentralizacao
D) Regionalizagdo
o
CARGO: FISIOTERAPEUTA Pagina | 7
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CONHECIMENTOS Especiricos

INSTITUTO MACHADO DE ASSIS-IMA (iﬁ \

Questoes De 21 440

21)

A)
B)

0
D)

22)

A)
B)
0
D)

23)

A)

B)

0)

D)

Distribuidos de maneira bem abundante na pele e

mucosas existem terminagdes nervosas ou
receptores cutaneos responsaveis pela recepcdo
especializada de estimulos e sensagdes especificas. A

associagio correta é:

Corpusculos de Krause - sensacio do frio;
Corpusculos de Paccini - superficial e
vibracao;

Corpusculos de Ruffini - pressao e frio;

toque

Corpusculos de Golgi - cinestesia e toque profundo

Presenca de fraqueza dos musculos que compéem a
cintura pélvica devido distrofia muscular, luxacio do
quadril, ao dar um passo o quadril oposto cai.
Caracteristicas comuns da:

Marcha Espastica;
Marcha Espasmédica;
Marcha Anserina;
Marcha Parkisoniana;

A ventilacdo mecanica promove alivio parcial ou
total de pacientes com aumento do trabalho
respiratério durante a insuficiéncia respiratoria
proveniente de alteragdes do sistema respiratorio.
De acordo com as afirmativas abaixo marque a opg¢do

INCORRETA:

0 modo de ventilacdo assistido/controlado é o ponto
de partida geral pois possibilita controle total da
ventilacdo e repouso completo da musculatura
respiratoria;

0 PSV é um modo que objetiva minimizar o esfor¢o
inspiratério durante os ciclos espontaneos;

No modo SIMV a ventilacdo por controle de volume
entrega fluxo fixo ao paciente garantindo uma
ventilacdo alveolar minima;

A ventilacdo com suporte de volume tem inicio com
o ventilador ofertando o suporte proporcional ao
esforco inspiratério e segue com o paciente

conduzindo a respiragdo respeitando o volume- alvo

predeterminado;

24)

A)
B)
0
D)

25)

A)

B)

0

D)

26)

A)

B)

0

D)

Paciente com paralisia de carater simétrica,
progressiva e ascendente, associada a dissociacdo
protéico-citoldgica no liquido cefalorraquidiano,
diminuicdo de forca muscular progressiva em mais
de um membro, ataxia discreta, arreflexia, algumas
disfun¢des autondémicas. De acordo com esse quadro,

a qual patologia se refere?

Polineuropatia inflamatoéria cronica;
Doenga de Alzheimer;

Miastenia Gravis

Sindrome de Guillain- Barré

Assinale a alternativa INCORRETA:

Pacientes com Distrofia Muscular do tipo Duchenne
aumentam a curva lordética durante a deambulagao
devido a fraqueza progressiva do musculo gliteo
maximo;

No tratamento da crianca com Sindrome de Down
deve-se seguir a sequéncia: dectbito dorsal, dectibito
ventral, sentado, posicdo de gato, ajoelhado, meio
ajoelhado e em pé;

Ap6s AVE hemorragico no hemisfério esquerdo o
paciente desenvolvera padrao extensor e de membro
inferior e flexor de membro superior do dimidio
direito;
Apo6s lesdo medular um paciente com prognoéstico de
marcha com tutor é submetido a treino na sequéncia:
nas barras paralelas, com andador, com muletas
axilares, muletas canadenses;

O principal objetivo da deambulacio é o
deslocamento do individuo de um local para o outro
de maneira instavel e com o menor consumo de
energia possivel. Sobre a macha escolha a alternativa
que traz informagdes INCORRETAS:

A flexdo do joelho e a dorsiflexdo do tornozelo
durante o balanco sdo pré-requisitos para a redugdo
na oscilagdo vertical
obligiiidade pélvica;

Enquanto o retropé promove o alongamento do
membro no inicio do apoio, a flexdo plantar do
tornozelo produz o alongamento no final dessa fase;

do tronco por meio da

Os isquiotibiais sdo mais ativos no final do balango e
o gluteo maximo, no inicio do apoio;

Na etapa de transferéncia de carga a acdo excéntrica
do quadriceps acelera a flexdo do joelho e absorve o
choque do contato com o solo;

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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27)

A)
B)
0
D)

28)

“E uma terapia manipulativa utilizada para aumentar
a mobilidade e reduzir o quadro doloroso do corpo e
articulagdes, restaurando a capacidade funcional
maxima dentro de uma postura balanceada.” O texto
traz a definicdlo da modalidade de intervengao
fisioterapéutica ortopédica denominada:

Osteopatia (medicina manipulativa).

Ginastica holistica.

Facilitagdo neuromuscular proprioceptiva (FNP).
RPG (reeducacio postural global).

Com relagdo a modalidade de tratamento
fisioterapéutico “hidroterapia”, leia as afirmativas e

assinale a alternativa correta:

I - A hidroterapia pode ser usada como um complemento ou

na substituicdo da fisioterapia terrestre. A
combinagdo das duas modalidades é preferida, desde

que possa ser tolerada pelo paciente.

Il - A hidroterapia é integrada por vdrias técnicas de

tratamento, entretanto, movimentos funcionais sdo
enfatizados usando padrées sinérgicos, estabilizacdo
articular e corregdo postural.

III - As técnicas de exercicios utilizadas em combinagdo e

A)
B)
0)
D)

29)

adaptadas ao paciente seriam: técnicas passivas;
ativas e ativas-resistidas que utilizam exercicios
isométricos; exercicios isotdnicos (excéntricos e
concéntricos) e estabilizagdo postural.

Somente as afirmativas I e Il estdo corretas.
Somente as afirmativas I e Il estdo corretas.
Somente as afirmativas Il e III estdo corretas.
Todas as afirmativas estdo corretas.

Com relagdo aos sons normais durante a ausculta
pulmonar, responda verdadeiro (V) ou falso (F) para
as afirmativas abaixo e assinale a alternativa que
traz a sequéncia CORRETA:

(__) Som vesicular: som de cardter tubular, timbre rude,

presente nas duas fases da respiragdo, mais intenso na
expiragdo, ouvido principalmente na regido cervical
anterior e esternal.

(__) Som brénquico: Ouvido sobre as zonas de proje¢do dos

brénquios de grande calibre, principalmente sobre o
mantibrio esternal. O componente expiratorio é mais
pronunciado do que o inspiratdrio, seu timbre é rude e
o tom grave. E anormal quando detectado em zonas
representativas de projecdo dos sons da periferia dos
pulmaes.

()

A)
B)
0
D)

30)

A)

B)

0

D)

31)
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Som broncovesicular: é o som ouvido nas regides
paraesternais e interescapulovertebral e possui
caracteristicas dos sons brénquico e
vesicular. E mais grave que o som vesicular e mais
suave do que o som brénquico, é audivel igualmente
na inspiragdo e expiragdo.

algumas

F-V-V.
V-F-F.
F-V-F.
V-F-V.

Com relagdo aos principais achados no Exame Fisico
do paciente portador de Enfisema Pulmonar
comparado ao paciente portador de Bronquite
Cronica, é correto afirmar:

Enfisema Pulmonar: Hipercapnia e hipoxemia mais
comuns

Bronquite Cronica: Gasometria mais préxima do
normal.

Enfisema Pulmonar: Hipoatividade.

Bronquite Croénica: Facies angustiada.

Enfisema Pulmonar: Pouca tosse ou expectoracao.
Bronquite Cronica: Tosse produtiva, infeccdes
repetidas.

Enfisema Pulmonar:
préxima do normal.
Bronquite Cronica:

Capacidade pulmonar total

Capacidade pulmonar total
elevada.

A doenga crénica degenerativa é conhecida

popularmente como: LER (lesGes por esforgo

repetitivo), e DORT (Disturbios osteomusculares
relacionados ao trabalho), sdo altera¢des que podem
acometer musculos, tenddes, nervos, fascias, e
ligamentos, isoladas ou associadas, elas acometem
principalmente os membros

superiores, regidao

escapular e cervical, tem como causa principal:

I - A sobrecarga de alguns grupos musculares.

II - Postura inadequada durante a execugdo do trabalho.

A)
B)
0
D)

Apenas a afirmativa I est4 correta.
Apenas a afirmativa II esta correta.
As afirmativas I e Il estdo corretas.

As afirmativas I e II estdo incorretas.
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32)

A)

B)

0

D)

33)

A)

B)

0

D)

34)

A)

B)

0

D)

Com relagdo a Capnografia e sua fisiologia é
incorreto o que se afirma em:

0 CO2 produzido durante o metabolismo celular é
transportado pelo sistema venoso ao atrio e ao
ventriculo direitos, chega aos pulmdes e difunde-se
dos capilares aos alvéolos. Dos alvéolos, este gas é
finalmente eliminado com a mistura exalada.

A quantidade de CO2 que alcanga os espagos
alveolares é proporcional ao débito cardiaco e ao
fluxo sanguineo pulmonar. A eliminacdo deste gas
para o ambiente depende da eficicia da ventilacao.
Assim, a medida do CO2 ao final da expiragio
(ETCO2) permite a monitorizagdo continua e nio
invasiva do gas alveolar, indiretamente refletindo
seus niveis circulantes. Alguns aparelhos calculam a
fracdo de CO2 na mistura exalada (FETCO2)
dividindo a pressdo parcial deste gas (PETCO2) pela
pressdo atmosférica.

A capnografia é a medida da pressao parcial de CO2
na mistura gasosa expirada. A representacdo grafica
da curva da pressdo parcial de CO2 na mistura
gasosa expirada, em relagdo ao tempo, é denominada
capnometria.

Caracteriza as areas de atuagdo do fisioterapeuta do
trabalho, EXCETO:

Realizar a andlise biomecanica da atividade
produtiva do trabalhador, considerando as
diferentes exigéncias das tarefas nos seus esforgos
estaticos e dinamicos.

Realizar, interpretar e elaborar laudos de exames
patolégicos, biofotogramétricos e diagnoésticos.
Analisar e qualificar as demandas observadas
através de estudos ergondmicos.

Elaborar relatério de andlise ergondmica,
estabelecer nexo causal para os distirbios
cinesioldgicos funcionais e construir parecer técnico
especializado em ergonomia.

Com relagdo aos Planos de Reabilitacdo baseado nos
conceitos da Reabilitacio Baseada na Comunidade
(RDB), é incorreto o que se afirma em:

Muitos planos de reabilitagdo irdo falhar porque
pessoas com deficiéncia sdo consultadas.

E importante assegurar que suas opinides e escolhas
influenciem o desenvolvimento do plano e que as
realidades de suas vidas, em especifico o assunto da
pobreza, sdo levados em conta.

Um plano que exige que uma pessoa pobre morando
numa area rural viaje frequentemente para uma
cidade para fazer fisioterapia, tem grandes
probabilidades de fracassar.

O pessoal da reabilitacdo precisa ser inovador e
desenvolver programas adequados de reabilitacdo
que estejam disponiveis o mais préoximo possivel da
casa das pessoas com deficiéncia, incluindo as areas
rurais.

35)

A)

B)

0

D)

36)

A)

B)

0

D)
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Com relacdo aos efeitos da massagem terapéutica no

sistema muscular, € INCORRETO afirmar:

Um musculo fadigado por alguma forma de trabalho
sera restaurado de forma mais rapida e completa
pela massagem, em comparacdo somente com o
repouso.

A massagem pode causar relaxamento, que se
expressa por um aumento do comprimento dos
musculos.

Técnicas de tapotamento facilitam e estimulam o
relaxamento muscular devido os disparos dos fusos
musculares.

Impede formacdo de aderéncias e fibrose, e até
mesmo a ruptura de pequenas aderéncias em
musculos imobilizados, lesionados e desnervados.

Com relacdo a Ventilagdo Proporcional Assistida -
Proportional-Assist Ventilation (PAV), é incorreto o

que se afirma em:

0 modo PAV foi desenvolvido para aumentar ou
reduzir a pressido nas vias aéreas em propor¢io ao
esforco do paciente ao amplificar a propor¢do de
pressdo nas vias aéreas pelo suporte em volume e
em fluxo inspiratério.

Ao contrario de outros modos que oferecem um
volume ou pressio pré-selecionados, a PAV
determina a quantidade de suporte em relacdo ao
esforco do paciente, assistindo a ventilagdo com uma
proporcionalidade uniforme entre o ventilador e o
paciente.
Vantagens: como é o esforco do paciente
(comandado pelo drive central e pela mecanica
respiratéria) que determina a pressdo ventilatdria, a
PAV pode acompanhar mudangas neste esforco,
como num caso de piora ou melhora da insuficiéncia
respiratoria.

Desvantagens: Em fungdo da resisténcia do tubo
traqueal in vitro ser menor do que in vivo a
compensacdo pode ser incompleta. Também, quando
ha secre¢bes ou dobras no tubo, estas nio sdo

identificadas e a compensagdo continua incompleta.

CARGO: FISIOTERAPEUTA
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37) De acordo com seus conhecimentos sobre
massoterapia, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A massagem ndo aumenta a for¢a muscular, porém
facilita a atividade muscular.

B) A massagem pode reduzir a atrofia do musculo
desnervado.

C) Em um musculo imobilizado a massagem ajuda a
reduzir a quantidade de fibrose.

D) O objetivo da massagem no musculo desnervado é
melhorar a nutrigio, flexibilidade e vitalidade.

38) No pos-operatério de amputacio transfemoral uma
das principais metas da reabilitacdo é prevencido de
complicacdes secunddarias, como as contraturas de
articulagdes adjacentes. Assinale o posicionamento
inadequado no leito.

A) Evitar o posicionamento no leito em flexdo e
abducao.

B) Ficar na cama com o coto fletido.

C) Manter o membro alinhado.

D) Nao colocar travesseiro em baixo do coto e entre as
pernas.

39) O posicionamento terapéutico para prematuros na
unidade de terapia intensiva (UTI) é muito
importante para intensificar os padrdes flexores,
aumentar a orientacdo na linha média e promover o
estado de organizagdo. Sobre este tema leia as
afirmativas abaixo.

I - Na posicdo supina o bebe é colocado entre rolos de
cobertores ao lado do corpo e na cintura escapular
para o apoio. Coloca-se outro rolo sob os joelhos
ajudando a aumentar a flexdo do quadril e joelho. O
objetivo dessa posicdo é proporcionar posturas
extensoras e impedir movimentos flexores
aleatérios.

IT - O bebé em decubito lateral é colocado um rolo nas
costas até o nivel das nadegas e outro e outro abaixo
das mesmas para apoiar os quadris e pernas em uma
posicdo flexora. Nessa posicdo os efeitos da
gravidade sdo reduzidos, promovendo respostas

flexoras e na linha média.
De acordo com seus conhecimentos:

A) Apenas I esta correta.
B) Apenas Il esta correta.
C) [Iellestdo corretas.

D) Iellestdo incorretas.
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40) Um jogador profissional de futebol americano foi
diagnosticado com osteite pubica. Analise os

procedimentos a serem realizados.

[ - Apds o diagndstico o atleta continua realizado seu
treinamento, porém com uso de antiinflamatério.

I1 - O atleta sente dor na regido de virilha e pode queixar-
se de aumento de dor durante corrida e
agachamento.

III - O tratamento é baseado nos sintomas, ja4 que as
alteracdes podem levar de 3 a 4 semanas para serem

vistas na radiografia.

De acordo com seus conhecimentos:

A) TIellestdo corretas
B) [Ielll estdo corretas
C) Il elll estdo corretas

D) Todas estdo corretas
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